
Bảng Câu Hỏi Kiểm Tra Triệu Chứng Trẻ Em (PSC)

Sức khỏe về mặt cảm xúc và thể chất ở trẻ em đi đôi với nhau. Bởi vì cha mẹ thường là những người đầu tiên nhận thấy 
các vấn đề về hành vi, cảm xúc, hoặc học tập của con em mình, quý vị có thể giúp cho con của quý vị nhận được sự 
chăm sóc tốt nhất bằng cách trả lời các câu hỏi này. Hãy chỉ ra nhận xét nào mô tả con em của quý vị đúng nhất.

Hãy đánh dấu dưới tiêu đề nào mô tả con em của quý vị đúng nhất:

Không bao giờ Thỉnh thoảng Thường

1.	 Than bị đau nhức 1 _ _______ _ _______ _ _______
2.	 Ở một mình nhiều hơn 2 _ _______ _ _______ _ _______
3.	 Dễ bị mệt mỏi, yếu sức 3 _ _______ _ _______ _ _______
4.	 Cựa quậy, đứng ngồi không yên 4 _ _______ _ _______ _ _______
5.	 Có vấn đề với thầy cô giáo 5 _ _______ _ _______ _ _______
6.	 Không thích đi học 6 _ _______ _ _______ _ _______
7.	 Hành động như thể chạy bằng máy 7 _ _______ _ _______ _ _______
8.	 Mơ mộng quá nhiều 8 _ _______ _ _______ _ _______
9.	 Dễ bị phân tâm 9 _ _______ _ _______ _ _______
10.	 Sợ những hoàn cảnh mới 10 _ _______ _ _______ _ _______
11.	 Cảm thấy buồn, không vui 11 _ _______ _ _______ _ _______
12.	 Thấy khó chịu, giận dữ 12 _ _______ _ _______ _ _______
13.	 Cảm thấy tuyệt vọng 13 _ _______ _ _______ _ _______
14.	 Kém tập trung 14 _ _______ _ _______ _ _______
15.	 Ít thích bạn bè 15 _ _______ _ _______ _ _______
16.	 Đánh nhau với những em nhỏ khác 16 _ _______ _ _______ _ _______
17.	 Nghỉ học 17 _ _______ _ _______ _ _______
18.	 Tụt điểm trong lớp 18 _ _______ _ _______ _ _______
19.	 Chán bản thân 19 _ _______ _ _______ _ _______
20.	 Đi bác sĩ mà bác sĩ không tìm ra căn bệnh 20 _ _______ _ _______ _ _______
21.	 Khó ngủ 21 _ _______ _ _______ _ _______
22.	 Lo lắng nhiều 22 _ _______ _ _______ _ _______
23.	 Muốn ở cùng với quý vị nhiều hơn trước đây 23 _ _______ _ _______ _ _______
24.	 Cảm thấy mình tệ hại 24 _ _______ _ _______ _ _______
25.	 Làm những việc mang tính rủi ro không cần thiết 25 _ _______ _ _______ _ _______
26.	 Thường bị tổn thương 26 _ _______ _ _______ _ _______
27.	 Có vẻ kém vui 27 _ _______ _ _______ _ _______
28.	 Hành động trẻ con hơn những đứa trẻ đồng trang lứa 28 _ _______ _ _______ _ _______
29.	 Không nghe các nội quy 29 _ _______ _ _______ _ _______
30.	 Không biểu lộ cảm xúc 30 _ _______ _ _______ _ _______
31.	 Không hiểu cảm xúc của người khác 31 _ _______ _ _______ _ _______
32.	 Chọc ghẹo người khác 32 _ _______ _ _______ _ _______
33.	 Đổ lỗi cho người khác 33 _ _______ _ _______ _ _______
34.	 Lấy đồ của người khác 34 _ _______ _ _______ _ _______
35.	 Không chịu chia sẻ 35 _ _______ _ _______ _ _______

Tổng số điểm:____________

Con em của quý vị có vấn đề gì về cảm xúc hoặc hành vi cần được giúp đỡ không?	 (   ) Không	 (   ) Có
Có dịch vụ nào mà quý vị muốn con em mình được nhận để khắc phục những vấn đề này không?	 (   ) Không	 (   ) Có

Nếu có, dịch vụ nào?_______________________________________________________________________________________________


